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交易原则 

 

 目前，黄金投资是一种比较流行的投资理财方式，市场上也涌

现出了相当一部分人数的黄金投资者，有很多的投资者其实也都可

以看得懂行情，也都具有一定的分析能力，但是却赚不到什么钱，

这肯定是有原因的，原因就是原则问题，要做好原则的问题了，大

多数交易都可以做好，黄金投资才能赚钱。 

1、顺势原则: 价格变化具有一定的趋势性，不管是上涨还是下

跌，其趋势的形成都不容易，一旦形成就很难在短时间内有所转

变，因此，除非市场趋势已出现了明显改变，否则一定要跟着趋势

走。要时刻保持头脑清醒，不要异想天开的在期盼着高位卖空，低

位买多，这样往往会让你输的惨不忍睹的。 

2、轻仓原则: 黄金的保证金制度和黄金价格波动的随机性确定

了交易中仓位控制的重要性，一般以轻仓为宜，因为仓位一旦很重

的话，心态也会跟着发生改变，往往会影响到正常的策略判断和交

易策略，从而影响到交易的结果。仓位控制是黄金交易中最为基

础、最为重要的一个环节，真正的投资收益规则是，仓位影响态

度、态度影响分析、分析影响决策、决策影响收益。 

3、止损原则: 止损是黄金交易中非常重要的一环，因为任何时

候保本都是第一位，赚钱是第二位的。制定合理的止损策略相当有

效，止损策略的核心在于不让亏损继续扩大，相反，由于黄金交易
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的保证金制度，如果任凭亏损单子放任自流，不但有可能使亏损的

扩大化，而且随时可能有爆仓的风险。 

有时候会出现一种情况就是做单的时候设置止损容易被扫，而

且是扫了之后很快就反转了，这个时候很多投资者就会想，早知道

不带止损就好了。的确，止损能够减少一部分的损失，但是从长期

来看，因为单边行情不止损会被深套，甚至是爆仓，有些投资者会

想，如果出现单边行情再止损也不迟，但真到了那个时候就很难控

制了。 

4、获利原则: 很多的投资者在分析水平、技术方面都是可以

的，但是却难免失败了。其实这都是因为一个"贪"字，很多投资者

都有投机心理，在获得利润后却不知道满足，此时，贪念蒙蔽了他

们的双眼，也顾不上什么技术了，凭着自己的幻想方向发展，最后

就亏钱了。 

5、耐心等待原则: 黄金的交易非常激烈，投资者必须要培养自

己的耐心。我们绝对不是为了交易而交易，只要等待到出现合适的

时机，就可以采取行动入市了。 

6、情绪平和原则: 对于亏损或者盈利而言，成熟的投资者无论

是亏损还是盈利，都应该做到以一种平和的情绪和心态来面对。 

 


